EN EL COMIENZO..

Hola, muy buenas! Esta seccion estd dedicada al discernimiento de todas
aquellas cosas relacionadas con el comportamiento del ser humano dentro de
sus distintos quehaceres, o sea, con la etologia*, no perdén! con la psicologia.
Vamos a ver temas relacionados con las organizaciones, la familia, la
educacion y en fin, todo lo que nos acarrea el haber sido tirados a esta tierra
del olvido en estos tiempos tan dificiles!

Entre los temas que queremos tratar, vamos a ver por ejemplo, como es
posible brindar a madres y padres de nifios que presentan problemas (como el
desorden de conducta, el negativismo desafiante, la enuresis, la encopresis,
el trastorno por déficit de atencidn con hiperactividad), los conocimientos y
las habilidades que les permitan afrontar con éxito estos problemas de
comportamiento en el ambiente natural (Rey, 2006), teniendo en cuenta
también el temita sin fin acerca de cémo muchos nifios y adolescentes
exhiben de vez en cuando algln grado de rebelidn y agresién e incluso tratan
con substancias ilegales o restringidas (Karnik, S; McMullin, M; Steiner, H.
2006). Y por ende, se hablard también de cdémo estas “sustancias
psicoactivas” estdn afectando no solo la salud de la gente que las consume
sino también la de nuestros mandatarios que se la pasan proponiendo y
desaprobando leyes que muchas veces son tan irrelevantes al fema en
cuestion que... en fin. Lo digo por que el pasado 18 de marzo (domingo! como
trabajan no? en una reunion en Republica Dominicana; una isla llena de
morenas buel! Bonitas.) nuestro presidente Georg. no! nuestro presidente
Alvaro Uribe le estaba diciendo a la unién europea (quien le acababa de decir
que dejara la pendejada y que por que no legalizaba la droga en vez de
estarles pidiendo tanto dinero), que iba a proponer, de nuevo! que se prohiba
"la dosis personal” en Colombia.

En cuanto a la educacidn, criticaremos; como buenos colombianos que somos y
ya que no sabemos hacer mds! nuestro sistema educativo comparado con
politicas educativas de “alguna otra parte”, y las daremos a conocer para que
no digan que no hacemos sino criticar; a ver si nuestros gobernantes por lo
menos decidieran copiarse de esas politicas educativas que se adoptan;
después de un estudio previo, para mejorar la calidad de vida de la poblacién
marginada. Al respecto, estaba leyendo en un diario de “alguna otra parte” lo
que decia Roy E. Barnes, co-presidente de la comision de No Child Left



Behind: "We must ensure that all children are taught by teachers who can
demonstrate their effectiveness in the classroom". Estaremos pendientes a
ver si alguien muestra interés por esta pequefia frasecilla.

Bueno, sin mds chachara, a lo que nos compete! En ciencia, hay que tener
especial cuidado con los términos que se utilizan, sobre todo con lo que tiene
que ver con la extrapolacion de los conceptos usados en los diferentes niveles
de conocimiento. Un buen ejemplo vendria al caso: “"Los desérdenes
intestinales y la fatiga son los sinfomas mds frecuentes del cdncer de ovarios
(Classe; Fontanelli; Bischof-Delaloye & Chatal, 2004)". Los desordenes
intestinales pertenecerian a "lo biolégico” y la fatiga se describe dentro de
"lo psicoldgico” como la falta de respuesta ante la presentacién repetida de
un estimulo (o sea, después de haber gritado 5 horas porque un perro lo estd
mordiendo, usted se cansa y deja de gritar. En este caso la respuesta es
gritar y el estimulo es la geta del perro en su pierna). Asi que cada referente
dentro de su rama por favor! No obstante, yo me sigo preguntando si por lo
menos los psiquiatras sabrdn que es un error categorial**. En fin. Teniendo
en cuenta lo dicho, comenzaremos pues con lo mds general del
comportamiento dejando de lado un poco la gran gama de enfoques (p.ej., el
Psicoandlisis, la Gestalt y otras ramas que estudian la "psyque” humana). Asi
Kris Sloan (2007) se pare en los pelos y nos llame la atencion en que deberian
ponerse en boga estudios en los que la etnografia*** tendria mucho por
aportar.

Skinner (1953), uno de los psicdlogos mds influyentes (en parte, por tener
muy en cuenta lo dicho en el parrafo anterior) después del nacimiento de la
psicologia cientifica, enfatizé que en ciencia de la conducta, comenzamos
estudiando organismos relativamente simples (relativamente simples dado
que la conducta es un fenémeno complejo en cuanto a que no se puede
explicar con las teorias e instrumentos tecnoldgicos que se tienen hasta el
momento) con historias relativamente simples bajo condiciones ambientales
relativamente simples. De esta manera, obtenemos el grado de rigor
necesario para un andlisis cientifico. Asi que, en nuestras préximas
publicaciones y bajo este paradigma, se llevardn a cabo todas las discusiones
que aguante nuestra ignorancia frente a nuestra historia, a lo que somos
ahora y a lo que nos estamos forjando.



*La etologia se encarga de estudiar el comportamiento de los animales en su
ambiente natural.

**Los que quieran entender el indirectazo pueden consultar a Gilbert Ryle
que es uno de los que habla sobre los errores categoriales.

***Es lo mismo que la etologia pero en humanos.

UNA BREVE DESCRIPCION SOBRE LAS CARACTERISTICAS DE LA
PERFILACION CRIMINAL

Durante 16 afos, un terrorista apodado "Mad Bomber" mantuvo aterrorizada
la ciudad de Nueva York tras haber colocado mas de 30 bombas con
explosivos de pequefio alcance. Fue asi como, en 1956, los investigadores del
caso acudieron a un psiquiatra llamado James Brussel, para que estudiara las
pistas (fotos de las escenas de los crimenes, notas y cartas) que el "bombero
loco” habia dejado.

Tras el andlisis de estas pistas, Brussel logré deducir que se trataba de un
criminal inmigrante de Europa Oriental, de unos 40 6 50 afios, que
posiblemente vivia con su madre en una ciudad de Connecticut; agregando que
debia tratarse de un exempleado de una compafiia que suministraba energia
eléctrica a la ciudad, paranoico, que amaba de manera obsesiva a su madre y
que odiaba a su padre.

Después de la captura y confesién de George Metesky, “el bombero loco” la
policia, sorprendida al ver que solo en un punto no concordaba la descripcién
que Brussel les habia proporcionado (George Metesky vivia con 2 hermanas
envés de vivir con su madre), comenzé con lo que hoy se conoce como
perfilacién criminal; en la que bdsicamente se trata de deducir la
personalidad del criminal partiendo de sus actos.

Aunque los comienzos de la investigacion criminal se pueden remontar a 1880
cuando dos fisicos utilizaron pistas de la escena del crimen para hacer
predicciones acerca de un asesino serial britdnico, no fue hasta principios de
1970 cuando esta técnica empezé a ser utilizada en los Estados Unidos como
una eficaz ayuda en la investigacion criminal. En 1974 el Federal Boureau
Investigation (FBI), funda la unidad de ciencias de la conducta (hoy llamada
Unidad de Apoyo a la Investigacion) en la que se desarrollan teorias y



categorias de diferentes tipos de transgresores (asesinos, secuestradores,
terroristas, violadores, pedéfilos, pirémanos etc) para la investigacion de
casos.

No es tema del presente articulo hablar acerca de asesinos famosos como
Fdo Garavito, "el Monstruo de los Andes”, Ted Bondy, John Wayne etc, cuyas
bibliografias se encuentran en cualquier parte y en las que se incluyen
descritos sus homicidios; olviddndose de las victimas per se, del dolor que
sufren sus familiares y amigos, de la incertidumbre que causa un desconsuelo
profundo en estas personas y de los muchos casos sin resolver que se ven a
diario en noticieros y periddicos.

En cambio, y dado que los aportes a continuacion en la actualidad estdn en
proceso de desarrollo aln, algunos se encuentran en tema de debate y no son
definitorios, vamos a definir algunas conductas y rasgos de personalidad que
caracterizan estos asesinos.

Caracteristicas del comportamiento, fases del homicidio y personalidad

e Un asesino en serie (homicida en el contexto juridico en Colombia) es
quien comete mds de dos crimenes operando individualmente.

e Siempre dan muerte a una sola persona (diferencidndose de asesinos
multiples, genocidas etc.).

e A los espacios entre homicidio y homicidio se les llama periodos de
enfriamiento.

e No suelen tener algin tipo de vinculo con sus victimas y entre ellas
tampoco hay ningtn vinculo.

e Entre sus victimas existen rasgos generales que pueden simbolizar algo
en particular (en "The Silence of the Lambs" las victimas del asesino
debian tener una determinada complexién corporal).

e No tienen un mévil o un motivo claro (como la venganza por ejemplo)
para cometer el homicidio.

e Presentan un desarrollo en su conducta violenta que va en progresién
en su modo de operacidn, o sea, calculan mejor los acontecimientos,
cometen menos errores etc.

1. Fase aurea: En esta etapa, comienzan imaginando escenas
violentas (algunos violentan animales) en las que ellos controlan



toda la situacion. Se cree que mds tarde estas fantasias definen
su "modus operandi”

2. De pezca: Asechan a su victima en los lugares donde esta es mds
vulnerable.

3. De seduccién: Durante esta etapa aprenden cémo burlar la
autoproteccién que presentan sus victimas. Esta fase se
presenta cuando el caddver fue trasladado de sitio o cuando se
sabe que la victima fue contactada en otro lugar del que se
encuentra.

4. De captura: Fase en el que las reacciones de la victima
(conductas defensivas) le producen placer y control sobre la
situacion.

5. Del homicidio: Tal parece que este es incidental y no se sabe
porque algunos practican actos sexuales después del homicidio.

6. Fetichista y de depresion: No se da en todos los asesinos.
Consiste en tomar algin objeto de la victima. En la fase de
depresion presentan ideas de suicidio o extremo aburrimiento.

En cuanto a la personalidad de estos homicidas se puede decir que tienen una
autoestima alta, no presentan empatia hacia las demds personas, carecen de
remordimiento, presentan un afecto superficial hacia los otros; algunos
psicdlogos llaman a esto afecto plano (lo que significaria la ausencia de
sentimientos), presentan una necesidad de estimulacion constante y son
impulsivos a parte su tendencia a manipular y a mentir.

En cuanto a la taxonomia, se habla de asesinos organizados y desorganizados.
Los desorganizados actdan impulsivamente y de manera espontdnea. Eligen a
la victima al azar, mantienen una minima comunicacion con tonos afectivos,
dejan el arma en el sitio del crimen, no utilizan restricciones (o sea que no la
amarran o la contaminan con téxicos) y se pueden presentar actos sexuales
después de la muerte. Los asesinos organizados difieren en todos los
aspectos anteriores ya que planean deliberadamente cémo van a ocurrir los
hechos y para quienes su victima es personalizada, o sea, simboliza algo para
ellos.

Segln la movilidad se clasifican en asesinos itinerantes; los que cometen
homicidios en diferentes pueblos o ciudades, y sedentarios; los que operan
en una misma zona.
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